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PIANTIAMO L’INSALATA! 

 

Il giorno 1 marzo 2021 abbiamo piantato l’insalata. Nel giardino della nostra scuola ci 

sono dei cassoni pieni di terra dove è possibile piantare. Lo scorso anno abbiamo 

piantato bulbi di tulipano che sono fioriti in pieno lockdown. Quest’anno abbiamo 

piantato l’insalata a novembre e l’abbiamo raccolta (e mangiata) a dicembre. Così 

abbiamo deciso di ripiantarla (e speriamo di raccoglierla presto). 

Ecco le fasi del lavoro: 

 

1. Ci siamo messi i guanti e abbiamo tolto tutte le erbacce e le ortiche che nel 

frattempo erano cresciute nei cassoni. 
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2. Abbiamo zappato la terra per renderla più morbida e ossigenata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Abbiamo aggiunto del nuovo terriccio e lo abbiamo mescolato con le pale. 
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4. Sulla superficie, abbiamo disegnato dei solchi (distanziati di circa 40 cm) nei 

quali abbiamo inserito le piantine (a 20 cm una dall’altra). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Ciascuno di noi ha piantato una piantina di ciascuna delle tre varietà di lattuga, 

in questo modo: si fa un buco di circa 10 cm di profondità. Si inserisce la 

piantina. Si ricopre con la terra e si schiaccia bene ai lati in modo da favorire 

l’attecchimento delle radici. 
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6.  E per finire, tra una fila di insalata e l’altra, abbiamo deciso di piantare anche i 

semi di ravanello. Li abbiamo distribuiti con le mani, cercando di distanziarli un 

po’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Abbiamo coperto i semi di ravanello con il tessuto non tessuto per tenerli al 

calduccio.  

 

Ecco il risultato finale. 
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8. Come innaffiare: i ravanelli vanno innaffiati con la ‘pigna’ facendo scendere 

delicatamente l’acqua sul tessuto non tessuto. Per l’insalata è importante 

bagnare la terra e non le foglie! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

I SEMI DI RAVANELLO VANNO 

INNAFFIATI CON LA ‘PIGNA’ 

L’INSALATA VA INNAFFIATA 

SENZA PIGNA E SENZA 

BAGNARE LE FOGLIE. 
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Ecco il nostro orto il 18 marzo… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ed ecco le tre varietà di lattuga che abbiamo piantato: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LATTUGA CANASTA 

LATTUGA GENTILINA 

LATTUGA SALANOVA 
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Ed ecco le due varietà di ravanelli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questi, invece, sono i tulipani che abbiamo piantato lo scorso anno (ottobre 2019) e 

che sono fioriti durante il lockdown (infatti abbiamo potuto vederli solo in foto). 
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Ed ecco gli stessi tulipani. 

Abbiamo conservato i bulbi e li abbiamo ripiantati a ottobre 2021.  

Speriamo di vederli fiorire ‘dal vivo’!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A cura di Elia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


