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Buongiorno a tutti e a tutte!  
Oggi voglio fare un articolo sull’NBA per tutti gli appassionati di 
Basketball (in italiano pallacanestro) come me. 
 
L’NBA (National Basketball Association) nasce il 6 giugno 1946 
a New York City con il nome di Basketball Association Of 
America, per poi diventare la più grande lega di basket 
dell’America. Nel 1949 si uni alla lega rivale la National 
Basketball League. Successivamente, nel 1976, l'NBA e 
l'American Basketball Association. 
Il torneo NBA dura sette mesi da ottobre ad aprile, le partite si 
giocano di sera (in Italia è notte), le squadre sono 30 e giocano 
82 partite per uno di 4 tempi da 12 minuti. Si aggiunge una 
pausa di 12 minuti e il tempo per fare tiri liberi (il ‘’Rigore’’ del 

Basket) e per battere le rimesse, quindi, di solito, le partite 
superano i 70 minuti, e i 100 punti, considerando che un canestro vale due punti, anche se 
si possono ottenere 3 punti facendo un canestro da più lontano. 
Per Michael Jordan, nel 1984 la Nike ha fatto un marchio “Jordan” che produce scarpe e 
vestiti a lui intitolati. Spero che conosciate Kobe Bryant, ovviamente conoscerete Michael 
‘’Air’’ Jordan e altri campioni come LeBron James, ma se non li conoscete ho dedicato loro 
qualche pagina: 
 
Michael ‘’ Air ‘’ Jordan: 
Viene definito ‘’sua eccellenza dell’aria’’ dai 
LOONEY TUNES nel film Space Jam New 
Legacy, inoltre ha partecipato al primo Space 
Jam, girato nel 1996. Michael è il più grande 
Cestista della storia, inoltre, è quinto nella 
classifica delle persone che hanno fatto più 
canestri nella storia del Basket. Jordan nasce 
nel 1963 a New York, ha studiato 
all’Università del Nord Carolina, dove ha 
iniziato a giocare a Basket. 
Nel 1984 vinse i draft NBA (è un avvenimento 
annuale, dove le trenta squadre dell’NBA 
possono scegliere i giocatori dalla lega giovanile che siano più grandi di 18 anni) e Michael 
fu chiamato nei Chicago Bulls dove giocò fino al 1997, successivamente si ritiro. 
 

Kobe Bryant: 
Nasce a Filadelfia figlio di Joe Bryant, 
giocatore nelle giovanili dei Golden States 
Warriors e nella squadra dei Filadelfia, nipote, 
da parte di sua madre Pam Bryant, di un altro 
giocatore NBA. Trascorre dai 6 ai 13 anni in 
Italia, a Rieti, Reggio Calabria, Pistoia e 
Reggio Emilia. 



Più avanti è tornato negli USA dove ha giocato a Basket nell’NBA. Ha vinto la XXIX 
Olimpiade a Pechino con la nazionale USA e ha girato un film. 
Kobe ha sempre giocato nei Lakers. Nel 2020 è morto nel suo elicottero a carriera ormai 
chiusa. 
 
 
Magic Johnson: 

nasce a Lansing nel 14 agosto del ’59. 
Iniziò a avventurarsi nell’immenso mondo del basket grazie al 
babbo che lo faceva allenare nel ruolo degli assist, diventò un 
campione seguendo le orme di Dave Bing, dei Detroit Pistons. 
Ha vinto le olimpiadi con il Dream Team (la nazionale U.S.A. di 
Basket), e fu uno dei più grandi campioni del mondo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Larry Bird: 
Nasce negli U.S.A. a West Baden Springs, il 7 dicembre 
1956. 
Larry Bird ha giocato solo nei Boston Celtics, dove ha vinto 
2 titoli NBA viene definito tutt’oggi uno degli atleti più forti del 
storia del Basket. 
 
 
 
 
 
 
 

Rowan Alexander Barrett jr.  
È il numero dei New York Knigs 9 Meglio noto 
come R.J. Barrett, è un cestista canadese, 
professionista in NBA con i N.Y. Knicks. È uno 
dei due giocatori che nella storia della NBA 
hanno realizzato almeno 60 punti con 15 
rimbalzi e 5 triple nelle prime tre gare nella NBA. 
 
 
 
 

 
 
 



 
LeBron James:  
Gioca nei Lakers e ha giocato nei Cavaliers, per un lungo periodo 
anche con Kobe, ha partecipato al film: “Space Jam New Legacy” 
e ha vinto il premio del giocatore che ha fatto più canestri, oggi è 
uno dei giocatori più forti del mondo inoltre è anche uno dei 
giocatori NBA più pagati e anche il capitano dei Lakers. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Steph Curry: 
Capitano dei Golden State Warriors, nel 2022, 
ha vinto il premio del miglior giocatore NBA 
(all’unanimità). Nel 2009 ha vinto i Draft come 
7 scelta dei Golden State Warriors, oggi fa 
parte dei giocatori più forti della storia 
dell’NBA. 
 
Infine, è stato fatto anche un videogioco dell’NBA, NBA2K 
 
 
 
A cura di Simone  


